
PrésentaƟon 
 

Foncabel est une associaƟon loi 1901 qui a pour 
objet la promoƟon de la personne humaine, et plus 
parƟculièrement de la femme, ainsi que la 
promoƟon des qualités et aƫtudes qui favorisent la 
vie en société et contribuent à la paix.  

Dans ce cadre, elle souhaite susciter le 
développement d’acƟvités de formaƟon, de 
rencontres internaƟonales, de séjours, de 
séminaires, de cours, de colloques ou de 
conférences, à but culturel, scienƟfique ou arƟsƟque. 
Les manifestaƟons culturelles organisées par 
Foncabel permeƩent de contribuer aux débats 
actuels de société.  

Foncabel propose ses acƟvités dans plusieurs villes.  

En région parisienne, ces formaƟons ont le plus 
souvent lieu dans trois centres culturels :  

¨  Bercour - Paris 15ème  

¨  Belfont - Paris 16ème  

¨  La Carène - Puteaux  

 

Les centres Bercour, Belfont et La Carène proposent en 
outre des acƟvités de formaƟon chréƟenne qui sont 

confiées à la prélature de l'Opus Dei.  

www.opusdei.fr  

 

 
 

Pour la promoƟon de la personne humaine 

Foncabel 

Année 2023-2024 

La Carène 
147 rue de la République—92800 PUTEAUX 

01 78 53 98 33 

lacarene@free.fr 

hƩps://www.lacarene.org 

contact@foncabel.com 



 

4 juillet 2023 

10H-12H30 

Intervenante en 
présenƟel 

« Qu’est-ce que l’image? Le rôle 
des couleurs… » 

7 novembre 
2023 

11H-12H 

Intervenante en 
visioconférence 

« L’armoire idéale et noƟon de 
capsule » 

21 novembre 
2023 

11H-12H 

Intervenante en 
visioconférence 

« Les accessoires » 

10 octobre 
2023 

11H-12H 

Intervenante en 
visioconférence 

« Les 7 styles universels » 

 

 
 

 

 

 

Journée des familles 

et de leurs amis 

Jeudi 1er mai 2024 

à Couvrelles (Aisne)  

Cycle praƟque sur la mode :  

De la personnalité à l’armoire idéale! 
Conférence le mardi suivie d’un déjeuner 
sous forme de pique-nique (chacune apporte 
son repas) 

PAF : 16 € par séance ou 50 € le cycle 

Les Mardis de la Carène 
Conférences de 11H à 12H30 suivie d’un 
déjeuner (PAF 10€) 

12 décembre 
2023 

TémoignageÊd’Anne-ClaireÊ
Cassan,ÊauteurÊduÊlivreÊ« JeÊmeÊ
déploieraiÊdansÊlaÊfaiblesse »Ê: 

Comment trouver un chemin 
rempli d’espérance au travers 
des deuils et de la maladie? 

6 février 
2024 

TransmeƩre joyeusement : 

« EduquerÊaujourd’huiÊ:Ê
accueillirÊetÊtransmeƩreÊdansÊlaÊ
joieÊ» 

30 avril 
2024 

La femme est-elle un homme 
comme un autre ? ou le défi de 
l’altérité heureuse  


